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Давным-давно по некоторым причинам довелось мне провести две недели на гречке и кефире. В качестве сублимации (на самом деле, чтобы не сдохнуть от голода и не убить кого-нибудь) я ежедневно публиковала на FB шуточный дневник от имени инопланетного капитана. Ненаучная фантастика, которая тогда многим понравилась и превратилась во вполне самостоятельное произведение.


Мне в свою очередь понравилась вселенная планеты Моркл, которая образовалась в ходе написания этого дневника. Так в моей голове зародились и другие истории о её обитателях и появились «Хроники Моркла», включающие в себя рассказы, дневники, байки, зарисовки, бортовые журналы и еще много чего о жизни бессмертных капитанов планеты Моркл.


Всегда ваш, капитан Ирм Фальк.


День 1: 28 ноября. Первый день эксперимента.
5:00 по местному времени


Эксперимент начался. Выпил стакан кефира, ничего нового не ощутил, впрочем.


9:00 по местному времени


Начало занятий с курсантами, выпил стакан кефира, не завтракал. Есть лёгкая досада от желания добыть бутерброд. Можно съесть гречки, но как-то для неё рановато.


13:30 по местному времени


Рассказывал курсантам схему запаковки и распаковки космического мусора в спец. контейнеры, в перерывах пил кефир. Увлекся, голода не ощущаю, пульс и давление в норме. Только что съел порцию гречки. Без соли или соуса — довольно унылое блюдо, на вкус как пластмасса. Запил кефиром. Жить можно.

16:30 по местному времени


Раздал курсантам контейнеры и дал доступ к нерадиоактивному мусору. Пусть тренируются в условиях лаборатории. Наблюдаю за ними, попутно проверяю их отчёты. Первый раз за день ощутил голод, поэтому съел ещё порцию гречки. Эта хорошо пошла. Организм смирился. Поощрил себя кефиром.


18:00 по местному времени


Ждал шаттл, чтобы направиться на другую часть базы, споткнулся на ступеньках, смешно упал. Не думаю, что гречка, или кефир виновны. Просто не стоит пялиться в записи на ходу.


22:00 по местному времени


На базе проблемы с напором воды, раздражает. Гречки больше не хочется. Перед отбоем выпью ещё стакан кефира. Голода не испытываю.



  День 2: 29 ноября. Второй день эксперимента.
  



День 2: 29 ноября. Второй день эксперимента.
5:00 по местному времени


Открыл холодильную камеру. Смотрел на кефир, пить не стал. Рано. Пульс, давление и настроение в норме.


6:00 по местному времени


Сижу в одном из кафе популярной межгалактической сети. Кажется, они начинали на Земле. Пью крепкий зелёный чай и вдыхаю аромат жареной картошки. Оказывается, запахом можно насыщаться.


8:00 по местному времени


На центральной учебной базе. Готовлю курсантам сводные таблицы. Голода нет. Странная эйфория. Как будто я все могу.


13:30 по местному времени


Изучали с курсантами способ применения инопланетных деталей в ремонте и построении нашей техники. Потом показал как конструировать внешние панели для локального пользования. Вошел в раж. В перерывах пил кефир. Пульс и давление в норме. Сейчас — гречка. Гречку лучше не есть в комнате отдыха. Люди сочувствуют, это удручает.


16:30 по местному времени


Курсанты конструируют примитивные панели. Я наблюдаю. Голода нет, но необходимость принимать пищу неизбежна. Оказывается, все-таки имеет смысл поглощать гречку в комнате отдыха. Слушал рассказы одного из наших капитанов, не заметил, как закончилась каша.


20:00 по местному времени


Эй, потомки, читающие мой дневник, вы знали, что чашки гречки, запаренной двумя чашками кипятка, хватает на три дня? Я тоже не знал.


22:00 по местному времени


Да что же, дьявол раздери, с напором воды?! Завтра же напишу смотрителю кампуса. К черту гречку. Стакан кефира и отбой.




  День 3: 30 ноября. Третий день эксперимента.
  



День 3: 30 ноября. Третий день эксперимента.
4:40 по местному времени


Открыл глаза сразу, как сработал датчик пробуждения, размышлял о принципе доступа к источникам планеты с целью извлечения информационных потоков и заполнения ими полых деталей. На деле — старался не думать о колбасе, которую видел вчера в кухонном отсеке. Пульс, давление — в норме. Настроение — не определено.


5:00 по местному времени


Долго таращился на колбасу в холодильной камере, какая-то зараза положила её рядом с кефиром. Нет, друзья, не выйдет. Кефир пить не стал, но и колбасу проигнорировал. Да и чёрт знает из чего её там делают. Чёрт.


5:30 по местному времени


Ждал многоместный шаттл по расписанию. Смотрел на звезды. Как же они прекрасны — кружащие в танце холодные пятна. На Моркле вообще самое удивительное небо. Тринадцать лун. Яркие огни. Хоть всю жизнь любуйся. Но я соскучился по полётам. А по гречке я не соскучился. Однако гречка — это прямой путь к полётам. Увы.


6:00 по местному времени


Снова в МакСтарсе. Снова крепкий и ароматный зеленый чай. Кухня здесь начинает работать до открытия. У меня ощущение, что в воздухе плавают круассаны. Стараюсь не дышать или дышать чаем.


12:00 по местному времени


Давно на центральной учебной базе. Рассказывал курсантам о простых деталях для построения внешних панелей. Затем развлекал их несколькими примитивными способами создания сегментов для перемещения во времени. Теперь тренируются сами. Наблюдаю, чтобы не расщепились. Сейчас перерыв. Нехотя съел треть порции гречки.


13:30 по местному времени


Внезапно голоден. Зверски голоден. Но не желаю думать о гречке. Вспомнил про напор, в состоянии аффекта связался со смотрителем кампуса.


15:00 по местному времени


Я ошибался. Это был не аффект. Это был новый уровень пространства. Смотритель, выслушав меня, три раза извинился, дважды назвал меня капитаном и пообещал, что вечером напор будет таким, что я забуду его личный номер связи. Раньше он таким вежливым не был. Что я ему сказал? На радостях съел оставшиеся две трети порции гречки и выпил почти весь кефир. Плохой опыт. Завтра буду делить ровно на три части.


20:00 по местному времени


А вы тоже замечали, что все вокруг постоянно едят?


22:00 по местному времени


Напор отличный. Пульс, давление, настроение — великолепные. День удался. Стакан кефира и на боковую.




  День 4: 1 декабря. Четвертый день эксперимента.
  



День 4: 1 декабря. Четвертый день эксперимента.
4:40 по местному времени


Датчик пробуждения взорвал темноту и небытие жизнерадостным воем привычной сирены, а когда я резко сел на постели, сообщил мне в самое ухо, что на Моркле наступила зима. Это означает холод и непредсказуемость стихий, но я все равно люблю именно зиму. Капитан Норд, например, предпочитает спокойную осень, несмотря на своё довольно специфическое имя. Вот пишу это и понимаю, что ни разу не упомянул кефир или гречку. Странно это. Не голоден, пульс, давление и дыхание — в норме. Настроение — ровное. Слегка насторожен.


5:00 по местному времени


Холодильную камеру открывать не стал, глотнул холодного чая с лимоном и мятой.


5:30 по местному времени


Глянул на градусник и решил надеть зимний китель. Новые пришли ещё недели две назад, без капюшонов, но из добротной лёгкой ткани с высоким воротником. Капитан Норд когда увидел — ругался. У него длинные волосы, и капюшон для него — более приемлемое решение, чем форменная шапка. Мне все равно. Жду шаттл, смотрю на звезды, чувствую, как сквозняк пытается пробраться под одежду, пробегая по ногам. Голода нет. Неужели это тот переломный момент, о котором говорил доктор Ян, и я уже справился?


6:00 по местному времени


В МакСтарсе всё украшают. Очень мило, на мой взгляд. Я люблю все зимние праздники, придуманные людьми. Морклеанцы раньше этого не понимали, а теперь переняли некоторые традиции, отдавая дань человечеству. Мы не вникаем в суть праздника, когда отмечаем Рождество, особенно, с учётом происхождения и жизнедеятельности нашей расы. Но мы любим красивые легенды. Пью чай. Немного обескуражен, ибо запахи меня больше не тревожат.


12:00 по местному времени


Рассказывал курсантам о построении многослойных полых деталей и о заполнении их тем, что добыто в примитивных источниках планеты. Теперь конструируют панели с учётом новых знаний. Сейчас перерыв, ел свою треть порции гречки, не заметил, как прикончил половину всего запаса. Даже кефиром почти не запивал. Надо посетить доктора Яна. Может, что-то подскажет. Через полчаса — совет капитанов-инженеров. Значит, и мне туда.


13:30 по местному времени


Совет прошел хорошо и познавательно. Не голоден, но непривычно зол и раздражен. Конечно, есть причина, но я же не дитя, чтобы вот так реагировать. Займусь курсантами, это единственные на данный момент, на ком не может сказаться моё настроение. Потому что выдержку никто не отменял. Кроме того, общение с ними меня успокаивает, настраивает на оптимистичный лад.


15:00 по местному времени


Настроение ровное. Пульс, дыхание, давление — в норме. Ем гречку, запиваю кефиром. Никаких эмоций. Но внутри бушует древнее зло. Заметил, что мой сарказм выходит на новые уровни. Надо вернуться к курсантам, там я спокоен, как удав. Кстати, понял, что поднялась температура. Как это я раньше не обратил внимания, ума не приложу.


20:00 по местному времени


Обнаружилось, что я, как-то незаметно для себя, не выпил дневную норму кефира. Нет, момент «не лезет» ещё не наступил, просто гречка «влезла» без проблем. Связался с доктором Яном. Тот ничему не удивился, прописал витамины.


22:00 по местному времени


Весь вечер допивал остатки кефира. Голод накатил зверский, пожирающий изнутри. Но ничего, и не в таких передрягах бывали. А это — всего лишь жалкое воздержание. Отбой.




  День 5: 2 декабря. Пятый день эксперимента.
  



День 5: 2 декабря. Пятый день эксперимента.
4:40 по местному времени


Датчик пробуждения заставил резко сесть и выдернуть наушник, сегодня тональность сирены была несколько иной. Такой звук извещает о предполагаемом снеге и является индикатором штормового предупреждения. Взгляда в окно было достаточно, чтобы обнаружить подтверждение — небо затянуто, звезд не видно. Пока изучал погодные условия, проверил свои ощущения. Голод пропал, пульс в норме. Настроение — ровное.


5:00 по местному времени


Тревожность. Необоснованная, полагаю. Внутреннее чутье молчит, а сердце колотится. Обычно в такие дни я в полете. А буря, когда ты на корабле — совсем иная буря. Выпил стакан воды, ощущаю странный подъем, эдакое состояние, когда каждый нерв, как струна.


5:30 по местному времени


Потеплело, но незначительно и обманчиво. В зимнем кителе вполне комфортно. Жду шаттл, изучаю небо. Бури не будет, по крайней мере сегодня. По крайней мере на Моркле. Мне достаточно опыта, чтобы понять, что более или менее приемлемый снег увидят только природные области. Город не накроет. Но там — высоко-высоко — уже бушуют стихии, и меня так тянет оказаться на капитанском мостике.


6:00 по местному времени


Засел в МакСтарсе со своим чаем. Почему я так зол? Сам не знаю. Связался с доктором Яном, спросил о сроках эксперимента, намекнул на полеты. Чертов профессор был категоричен. Планета. Кефир. Гречка. И тогда он подпишет разрешение на полеты. И добавил напоследок, что мои переживания — это лишь вопрос смирения и необходимости взять себя в руки, а также следствие эксперимента.


7:50 по местному времени


Приобрел витамины. Три раза в день по одной капсуле. Сразу принял первую. В аптеке по радиостанции крутили сообщение о штормовом.


12:00 по местному времени


Увидел курсантов и успокоился. Славные ребята. Поделился с ними знаниями об индикаторах, рассказал, как спаять регулировочные панели, и как добавить голосовые подсказки на навигационную платформу. Ем первую гречку. Запиваю кефиром. Сегодня пища волнует меня меньше всего.


13:30 по местному времени


Курсанты вовсю трудятся над сложной платформой для кают-компании. Такие платформы предназначены для развития концентрации и памяти личного состава. Сейчас перерыв, ем гречку, пью кефир. Пришел в психологическую норму. Заказал билеты в местный кинотеатр на воскресенье, схожу с парнями, развеюсь, послушаю шутки про мой эксперимент и байки про полеты. Может, капитан Норд сегодня поднимался в воздух. Он мрачный тип, но хорошо рассказывает.


14:12 по местному времени


Пошел снег. Кружится за окном красивыми крупными хлопьями. Завораживает.


15:00 по местному времени


Что и требовалось доказать, за окном ливень. Снег не продержался бы при таких показаниях датчиков. Последняя порция гречки внезапно оказалась особенно мерзкой, запил ее большим количеством кефира. Принял вторую капсулу.


20:00 по местному времени


Делаю информационные подборки для курсантов, шестого им сдавать очередной проходной экзамен председателю совета капитанов. Хочется нашпиговать их знаниями кроме тех, что вложил уже. Норд явился в кампус мокрый с ног до головы, взъерошенный. И ощущалась в нем эта злая веселость, обычно выплескивающаяся через край из сердца капитана, который только ступил ногами на землю Моркла после полета. Допиваю остатки кефира. Злюсь. Да, злюсь.


22:00 по местному времени


Ярость уничтожает голод. Мысли просто блуждают вдали от центров насыщения. Я не сдамся, доктор Ян. Капсула и отбой.




  День 6: 3 декабря. Шестой день эксперимента.
  



День 6: 3 декабря. Шестой день эксперимента.
9:00 по местному времени


И выспался, и не выспался. Заслуженный выходной. Датчик пропищал в самое ухо информацию о скорости ветра и краткий обзор погодных условий. Как издевается. Принял капсулу, выпил стакан кефира. Доктор Ян связался со мной и сообщил, что сегодня будет крайне сложно воздерживаться. Посоветовал погрузиться в какие-нибудь дела. Что ж, это не трудно. Пульс, давление, дыхание — в норме.


12:00 по местному времени


Доктор Ян был прав: если не отвлекаться, все время хочется есть. Голова будто ватная. Если бы верил во всякую земную чушь, решил бы, что в моем мозгу поселился червь, настойчиво грызущий центры насыщения. Проверил отчеты курсантов, поковырялся с домашней регулировочной панелью. Ем гречку, пью кефир. И не идет, зараза. Есть хочется, а крупу эту пенопластовую уже видеть не могу. За окном ветер. Тоскливо. Надо взять себя в руки.


15:00 по местному времени


Принял капсулу. Два часа разговаривал с Землей. Там бессменные капитаны Кейси и Фейт постоянно играют в богов. Корректируют прошлое планеты. Послушал забавные истории, рассказал об эксперименте. Сейчас ем гречку. Чувствую, что третья порция меня не привлечет ни при каких обстоятельствах.


16:30 по местному времени


Читаю. Просто читаю. Накопилось много интересного, привезенного с разных планет. Везде, где бываю, приобретаю антикварные бумажные книги и современные карты памяти с произведениями разных авторов Вселенной. Это мое слабое место. И нет, я не бессмысленно их коллекционирую. Я их читаю, когда есть возможность. Чтение увлекает, чтение спасает и, в свете событий, отвлекает от голода. Кстати, голод и без гречки прекрасно утоляется кефиром.


18:00 по местному времени


Явился Норд. По всему видно — только проснулся. Это у него в порядке вещей после утомительных полетов. Поторчал у окна, дескать, у меня вид лучше, выпил стакан кефира в поддержку эксперимента, посмотрел, как я читаю, и предложил составить компанию. Ему надо закупки для корабля сделать по всем направлениям. Заказы подписать-оформить и прочее. Знаю я его закупки. У каждого капитана всегда есть человек, который занимается пополнением запасов. И только капитан Норд делает это сам, потому что, при всей его готичности, он кошмарный шопоголик. Бродить по магазинам — его тайная и неукротимая страсть. Я не фанат, но отвлекусь, согласился.


20:00 по местному времени


Рождественские украшения в изобилии. Земные ценности, как я упоминал ранее, прорвались на Моркл с сокрушительной силой. Но стоит признать, это действительно красиво. Пока Норд занимался своими делами, я, искусно огибая любые стеллажи с пищей, изучал ассортимент и проникался праздничным настроением. А знаете, в этом что-то есть. Что-то волшебное. Потому что голод и прочие проблемы отходят на второй план, когда смотришь на эти странные признаки обычаев. Купил себе три контейнера с кефиром и новогодний шар.


00:00 по местному времени


Капсула. Пульс, давление и дыхание в норме. Имел долгий проникновенный разговор с доктором Яном. Его по большей части интересовали всякие психологические аспекты, нежели физиологическое состояние. Что я чувствую. О чем я думаю. Как отвлекаюсь от голода. Как высоко мое желание нарушить эксперимент, если я смотрю на еду. И прочее. В целом он остался доволен, пока не узнал, что я съел всего две порции гречки. Назвал это безответственностью и потребовал стабилизироваться до трех. Ну три, так три. Отбой.




  День 7: 4 декабря. Седьмой день эксперимента.
  



День 7: 4 декабря. Седьмой день эксперимента.
9:00 по местному времени


Все по расписанию, как в любой Джума-день. Только с гречкой и сопровождением. Проснулся, прослушал сводку, выпил стакан кефира, принял капсулу. Пульс, давление, дыхание — в норме. Чувствую себя довольно опустошенным. Но это все ветер. Он воет за окном, гоняя по дорогам легкую пыль, а я представляю, что там, наверху. Слушать ветер я готов часами. В нем — опасность, в нем — романтика, в нем — мудрая философия. Ветры Моркла особенные. Если погрузиться в транс, то можно различить в этом безумном вое отдельные слова.


12:00 по местному времени


Только что отнес вещи в прачечную кампуса. Еженедельная чистка. Отвлекся, встретил пару знакомых, поговорили о всяком. Сейчас ем гречку и запиваю кефиром. Есть мнение, что мне уже все равно, какую пищу принимать.


15:00 по местному времени


Чуть не забыл принять капсулу, голода особенного нет, но доктор Ян настаивал на трех порциях, поэтому снова гречка и кефир. Безрадостно, но и не трагично. Предыдущие три часа просматривал материалы по планированию. До тренировочного полета осталась неделя. Я знаю, что сразу меня с миссией никуда не пустят. Но и это будет прекрасно. Потому что я докажу, что готов вернуться на мостик.


17:00 по местному времени


Третья порция гречки и кефира. Обязательная капсула. На улице холод собачий. Почему земляне так говорили? При чем тут собаки? Надо посмотреть в исторических архивах. Раньше у землян был интернет, но постепенно то, что создавалось, как средство обмена достоверной информацией, превратилось в помойку. Теперь все необходимое хранится в архивах планет, а сеть осталась исключительно для доступа к ним, получения сводок и осуществления связи. Мы рассчитываем, что это вернет людей на путь к развитию технологий на более высоком уровне.


18:00 по местному времени


Отправляемся с Нордом в местный кинотеатр. На современной Земле эта технология умерла за ненадобностью, а мы все еще верим в романтику интерактивного кинематографа. Сегодня показывают классику — «Фантастические звери Джоан Роулинг». Я фанат этой писательницы, жившей много веков назад. Я полагаю, эта потрясающая женщина, которая знала толк в магии, не была землянкой. Да что там говорить, я наслаждаюсь каждой буквой, написанной ею.


20:00 по местному времени


В предвкушении фильма. Начало через двадцать минут. Так сложилось, что не видел его еще ни разу. Чувствую себя ребенком в ожидании чуда. Здесь пахнет воздушной кукурузой и много чем еще. Я должен раздражаться, но я чувствую себя легким и счастливым. С удовольствием, слушаю, как парни травят байки. Норд привычно устроился в сторонке, кутается в китель, чуть усмехаясь, когда рассказчики явно преувеличивают свои достижения.


00:00 по местному времени


Капсула. Пульс, давление и дыхание в норме. Фильм — отличный. От классики я меньшего и не ждал. Пошли с Нордом пешком по холоду, долго обсуждали сюжет, спорили о мелочах. Сейчас стакан кефира и отбой. Кстати, со мной связался доктор Ян. Завтра я могу возобновить физические тренировки. Это радует несказанно.




  День 8: 5 декабря. Восьмой день эксперимента.
  



День 8: 5 декабря. Восьмой день эксперимента.
6:00 по местному времени


Подъём! Прошла ровно неделя с начала эксперимента и смело можно заявлять, что мы удачно переходим ко второй фазе. Пульс, дыхание, давление в норме, настроение на высоте. Капсулу принял. Сегодня возвращаюсь к физическим тренировкам и собираюсь сделать это прямо сейчас. Капитан Норд звал меня на пробежку, но это не то, чего я хочу в это прекрасное утро. Длительный перерыв после ранения диктует свои правила. Небольшой сеанс йоги у мисс Джиллиан, вот что необходимо моему, рвущемуся в бой организму. Бессмертие не синоним неуязвимости и в этом есть свой шарм. Норд йогу не понимает, он увлечен бегом. Бегает даже на враждебных планетах и там, куда сунуться можно только в скафандре.


10:30 по местному времени


Йога и ледяной душ примирили меня со Вселенной и фактом существования в ней гречки окончательно. Я забрал вещи из прачечной, проверил отчёты курсантов, выпил стакан кефира. Мир приобретает новые краски и вряд ли что-то испортит мне настроение. Я снова в форме.


12:00 по местному времени


Гречка и кефир. Просто мелочи. Пылинки в облаке мироздания. Тружусь над демонстрационной панелью для курсантов, попутно поглощая первую порцию. Сознание ясное как никогда. Море идей.


15:00 по местному времени


Принял капсулу. Больше ничего не забывается. Потренировался на эмуляторе. Пообщался с капитаном Фейтом. Они сейчас на Земле в двадцать первом веке. Спросил его про собачий холод. Он посмеялся, напомнил, что на Земле много народностей. И для каждой можно придумать объяснение. Жители одного континента не имели привычки пускать дворовых собак в дом и делали это только в сильные морозы. А жители другого — пускали собак не только в дом, но и в кровать, чтобы согреться в холод. Поэтому холодные ночи назывались у них «dog night», а очень холодные — «three dog night». То есть в кровать пускали сразу трёх собак.


17:00 по местному времени


Финальная порция гречки и кефира. Все под контролем. Пообщался с капитаном Кселой на тему расширенных информационных полей и средств поиска в них.


18:00 по местному времени


Насладился очередной земной книгой. Земляне несовершенны, порой агрессивны и часто недальновидны. Но лучшую литературу придумали они.


21:30 по местному времени


Только что закончил с последними отчетами курсантов. Принял третью капсулу. Пульс, давление и дыхание в норме. Душ, стакан кефира и отбой.




  День 9: 6 декабря. Девятый день эксперимента.
  



День 9: 6 декабря. Девятый день эксперимента.
4:37 по местному времени


Проснулся на три минуты раньше, чем сработал датчик. Вытянул его из уха прежде, чем прослушал сводку. Странное состояние. Как будто что-то во мне не так. Пульс, давление, дыхание в норме. Голода не ощущаю. Принял капсулу.


5:30 по местному времени


Со мной связался доктор Ян, поймал меня прямо на выходе. Задавал свои типичные вопросы, а потом сказал, что сегодня будет сложный день. Велел повысить самоконтроль и не забывать про пищу и капсулы. Я попытался узнать у него, почему день сложный, но он ответил лишь то, что я пойму сам.


6:00 по местному времени


Шаттл пришёл не по расписанию, а на пять минут раньше. Из-за Яна и его мозгоправских штучек я едва успел на него. Сейчас сижу в МакСтарсе, кручу стакан с зелёным чаем в ладонях и пытаюсь понять, что имел в виду доктор. Вспомнил, что утром не прослушал сводку, вспомнил почему, и понял, что не выспался. Может объявили штормовое?


7:30 по местному времени


Представьте себе, прямо в МакСтарс заявился Норд. Заказал себе кофе и сэндвич, долго молча разглядывал меня, а потом спросил в лоб, не чувствую ли я себя странно. Я сказал, что, вполне естественно, чувствую, потому что он уже второй, кто задаёт мне этот вопрос этим утром. Он не усмехнулся и вообще никак не отреагировал на мой сарказм, а лишь поинтересовался, не задаю ли я этот вопрос себе сам. Я признался, что в этом его наблюдении есть рациональное зерно. Я полагал, он объяснит своё поведение, но капитан Норд в лучших своих традициях молча кивнул и принялся за свой завтрак.


8:00 по местному времени


Я провёл десять минут в отсеке личной гигиены МакСтарса, изучая в зеркале своё лицо, свой взгляд и свой внешний вид. И моё отражение никак не прояснило картины. Я такой же, как обычно. Неужели капитана Норда прислал Ян, чтобы просто подразнить меня, и это глупый тест на самоконтроль.


9:00 по местному времени


Прошлись с Нордом до учебной базы пешком. Купил кефир. Норд утверждал, что воздух холодный. Я этого не ощутил.


12:00 по местному времени


Голод на нуле. Вкус гречки и кефира не ощущается вовсе. Рассказывал курсантам о способах организации связи между панелями управления, а также о получении изображения с поверхности планеты. Скоро экзамен. На карту начислили оклад. Это отлично, потому что теперь я смогу обновить личное оборудование на корабле.


13:00 по местному времени


Экзамен. Верю в своих ребят, но всегда искренне волнуюсь вместе с ними.


14:00 по местному времени


Все ещё экзамен. Слух обострился. Лёгкая пульсирующая боль постепенно растекается от висков к затылку.


15:00 по местному времени


Экзамен сдан. С переменным успехом, но больше половины курсантов справились с задачей. Очень горжусь ими, ибо это было непросто. Боль не прекращается, эмоции на нуле, я будто выжат. Проклятую пыточную порцию номер два я просто проглотил. Принял порошок от головной боли.


16:30 по местному времени


Я же говорил, что работа с курсантами возвращает мне душевное равновесие. Я снова в норме. Мои подопечные конструируют панели, способные захватить сразу несколько изображений поверхности. Я наблюдаю. Сейчас перерыв на гречку и кефир. Не хочу. Но надо, значит, надо.


18:00 по местному времени


Вспомнил, что не принял капсулу днём. Исправляю досадную оплошность прямо сейчас. Пульс, давление, дыхание в норме. Голода нет, голова не болит.


22:00 по местному времени


Медитация и йога делают чудеса. Я совершенно умиротворен. И не чувствую себя странно. Посетовал капитану Норду на то, что вода недостаточно ледяная сегодня. Он посмотрел на меня, как на идиота. Видимо не любит холодный душ. Последняя капсула на сегодня и отбой.




  День 10: 7 декабря. Десятый день эксперимента.
  



День 10: 7 декабря. Десятый день эксперимента.
4:40 по местному времени


Создалось впечатление, что в моей голове взорвалась маленькая ядерная боеголовка. Взорвалась, завыла сиреной и пропищала сводку о погоде. Я выдернул датчик из уха и швырнул о стену, жаль, что он противоударный. Принял капсулу. Настроение ни к черту — спал отвратительно, холод собачий, а кефир не утоляет голод. Давление и дыхание в норме. Пульс учащенный.


5:30 по местному времени


Жду шаттл, шаттл опаздывает, я не смотрю на время, но ощущаю это. Звезды кажутся безликими точками, слепыми глазками, в которых затаилось зло, я раздражен. А еще я остро чувствую запахи. Запахи еды. Они будто повсюду. Вон даже неприметный черный батискаф источает аромат свежей выпечки. Я голоден. Я на грани.


6:30 по местному времени


Зря я зашел в МакСтарс. А теперь сижу тут, как приклеенный, и сжимаю проклятый стакан с зеленым чаем. Я больше не думаю о выпечке и прочей ерунде. Я отдал бы полпланеты за рыбу, а вторую половину — за мясо. Стараюсь отвлечься как могу, размышляя о других. Здесь есть один сотрудник, я давно за ним наблюдаю. Спокойный, выверенный, молчаливый. Я никак не могу отделаться от мысли, что он один из нас. Капитан. Капитаны Моркла бессменны и бессмертны, а потому рождаются крайне редко и проявляют себя не сразу, сначала занимаясь другим ремеслом. Продолжу присматриваться к нему, вдруг выйдет что-то путное.


7:30 по местному времени


Пришел капитан Норд. С одной стороны, я обрадовался, но с другой мне показалось, что он участник хитроумного заговора, посланец доктора Яна, направленный присматривать за раненым зверем. Эту теорию я высказал вслух, однако Норд всегда непробиваем, он качнул головой, взял себе кофе и старсбургер, а потом просто молча созерцал стол. «Мне кажется, дело в твоей сущности.» Это было все, что он сказал.


9:00 по местному времени


Прогулка на свежем холодном воздухе, привела мой разум в относительный порядок. Тут надо на всякий случай напомнить потомкам (вдруг они будут не с Моркла), что у капитанов Моркла нет души. Мы умеем чувствовать, переживаем эмоции любого спектра, но того, что земляне называют «душой», у нас нет. У нас есть сущность. Сущность любого капитана — это внутренний зверь, зло воплоти, если так можно выразиться. Если зверя не контролировать, он поднимает голову и тогда никакие разумные доводы его не остановят. После ранения я совершенно не думал о том, что пережила моя сущность, зато об этом наверняка думал доктор Ян. Именно поэтому он затеял этот эксперимент. А я, похоже, едва его не провалил.


10:30 по местному времени


Стакан кефира и благоприятное влияние моих дорогих курсантов свело на нет раздражение. Я взял себя в руки. Самоконтроль вернулся. Я в порядке. Пульс, давление, дыхание — в норме. Настроение ровное. Хотя все это не отменяет голод.


12:00 по местному времени


Рассказал курсантам о сегменте выбора и функциональных кнопках. Теперь они создают многофункциональное средство обмена текстовой информацией. Сейчас перерыв. Разделил гречку на две порции. Сил моих нет есть это трижды.


13:30 по местному времени


Заказали с другими капитанами билеты на исторический фильм о звездных войнах. Капитан Фейт утверждает, что это все не история, а выдумки землянина по имени Лукас. А мне по душе такая эпичность и плевать, было это или нет.


15:00 по местному времени


Я хочу есть. Я не хочу есть гречку. Я хочу есть что угодно, кроме гречки. Принял капсулу. Съел вторую порцию. Больше ни грамма гречки сегодня.


20:00 по местному времени


Мисс Джиллиан долго наблюдала, как я пытаюсь войти в транс, а потом посоветовала сделать перерыв. Я не был резок в ответ, хотя внутри все бурлило. Мне кажется, я скоро возненавижу абсолютно всех докторов Моркла. Зал для йоги я покинул не в том настроении, в котором планировал.


22:00 по местному времени


Я все-таки достиг некоторого уровня спокойствия путем медитации и закончил тренировку у себя в отсеке. Холодный душ заставил мою сущность жалобно поджать хвост. Странно, что Ян не связывается со мной. Давление, пульс, дыхание — в норме. Но какая-то странная слабость во всем теле, будто был в бою. Капсула. Кефир. Отбой.




  День 11: 8 декабря. Одиннадцатый день эксперимента.
  



День 11: 8 декабря. Одиннадцатый день эксперимента.
1:40 по местному времени


Я проснулся. Нет, не так. Он проснулся. Он открыл мои глаза и потянул меня из вязких объятий сна. На поверхность, в реальность. Он с удовольствием отказался бы от моего пробуждения, но наш с ним организм так устроен. Один не может быть в сознании без другого. Капитан и зверь делят один разум, но используют его по-разному. Глядя в темноту, я чувствовал его голод. Чувствовал его ярость. Но ещё я чувствовал его ликование. Впервые за долгие годы он выбрался по собственной воле. А я, по его мнению, слишком ослаб, чтобы иметь возможность хоть что-то предпринять.


2:00 по местному времени


Мы в кухне кампуса. Я с трудом не даю ему открыть холодильную камеру, чтобы он не насытил наш организм, я пишу этот текст и у меня сводит пальцы. Надо что-то сделать.


2:30 по местному времени


Я утихомирил его, но это ненадолго. Сначала я собирался позвонить доктору Яну, но куда там. Зверь и близко не подпускал меня к средствам связи. Поэтому я обманул его. Под предлогом необходимости сделать глоток воды я подошёл к умывальнику и сунул голову под ледяную воду. Мне понадобилось минут пять терпеть почти ключевые струи прежде, чем я вернул себе относительный контроль. У меня есть идея, надо только разбудить Норда.


4:10 по местному времени


Давление низкое, пульс слабый, дыхание замедленно, температура на десять единиц ниже нормы. Отхожу от транса, в который я впал в камере охлаждения. Капитан Норд поместил меня в нее в три часа ночи и заморозил на час. Холод притормозил все функции моего организма и дал мне спокойно погрузиться в состояние, по свойствам близкое к эйфории. Я галлюцинировал или видел сны, это неважно. Проекция моей внутренней реальности позволила мне пообщаться со зверем, уговорить его, вернуть себе контроль. Норд принёс мне чай и капсулу.


5:30 по местному времени


Жду шаттл. В голове ясно. Я не чувствую зверя. Затаился он или сдался, не имеет значения, я с этим справился и справлюсь снова, если понадобится. Голода нет. Я снова контролирую себя и свои потребности. И я только сейчас понял, что не управлял своей жизнедеятельностью в полной мере с того момента, как мне нанесли ранение.


7:30 по местному времени


Норд запрыгнул в шаттл уже на ходу и теперь мы сидим в МакСтарсе. Он пьёт одуряюще сладкий кофе и ест, а я без проблем переношу это, время от времени делая глоток чая. Теперь я понимаю цели доктора Яна. После ранения я едва отошёл от действия яда. Но это волновало всех меньше прочего, ведь бессмертие даёт мне гарантии. Врачи боялись не моей смерти, они боялись моей сущности. Из-за этого мне запретили полеты. Ради этого меня поместили в эксперимент. Убедиться в том, что я все еще капитан. И дать мне возможность доказать это, в том числе и самому себе.


9:00 по местному времени


Ходить пешком вместе, похоже, входит у нас с капитаном Нордом в привычку. Он умеет слушать, не задавая лишних вопросов и крайне редко заполняя паузы краткими комментариями. Эти комментарии часто позволяют взглянуть на ситуацию с другого ракурса. Именно поэтому по дороге на базу я рассказал ему о том бое. Каждую деталь, каждую подробность. Больше всего меня волновал только один вопрос. Почему в этот раз? Меня и раньше резали, душили, травили и пытались застрелить. Это неизбежные издержки капитанства. Но в этот раз я пережил это особо остро, вплоть до того, что едва не выпустил сущность. Когда я закончил с рассказом и рассуждениями, капитан Норд вдруг спросил меня, знаю ли я, кто именно в том бою всадил мне стилет под лопатку. А когда я покачал головой, небрежно отмахнувшись, мол, какая разница, он вдруг произнёс: «Сегодня казнят твоего птичника». И я все вспомнил. Точнее зверь поделился со мной воспоминанием.


12:00 по местному времени


Полностью отключился от ситуации. Занимался только курсантами и думал исключительно о конструировании панелей с цветовыми эффектами, предназначенными для общения с полуразумными аборигенами, обитающими на мелких астероидах. Через пять минут казнят моего птичника.


13:30 по местному времени


Ем первую порцию гречки, пью кефир. Казнь не была публичной, но мне разрешили присутствовать. Я смотрел, как разум бит за битом перетекает в погребальную капсулу. Я мог просить о помиловании, но зверь во мне перестал бы меня уважать. Птичник — весомая должность на корабле. Птицами называют на Моркле блуждающие космические огни. Птичники наносят их на карту, рассчитывают характеристики и риски, выводят корабль из сплетений таких огней, если тот ухитриться попасться. Своего птичника я знал с самого его детства. И он меня предал. Я смотрел на казнь и улыбался. У капитанов Моркла нет души.


15:00 по местному времени


Вторая капсула. Вторая порция гречки. Пульс, дыхание, давление, температура в норме. Настроение отличное. Теперь закончить эксперимент — просто формальность.


18:00 по местному времени


Хорошенькая связистка из отдела по коммуникациям полагает, что никакие эксперименты не могут усмирить внутреннего зверя. В чем-то она права, но если не дисциплинировать себя, то как жить?


22:00 по местному времени


Это был великолепный день, который завершился прекрасным сеансом медитации и йоги, я принял душ и повозился с демонстрационной панелью на завтра. За окном идет дождь, и я слушаю размеренный стук капель в стекло. Все параметры в норме. Голода нет. Капсулу принял. Отбой.




  День 12: 9 декабря. Двенадцатый день эксперимента.
  



День 12: 9 декабря. Двенадцатый день эксперимента.
4:00 по местному времени


Час назад со мной связался доктор Ян. Оказывается, весь вчерашний день он был на межгалактическом симпозиуме, и даже, если бы я пытался связаться с ним прошлой ночью, у меня бы ничего не вышло. Однако, сейчас, вернувшись, он получил сводку с моего браслета и здорово обеспокоился, поэтому решил «безотлагательно разбудить меня». Мы долго беседовали, мои предположения и выводы насчет эксперимента наконец-то были подтверждены разъяснениями доктора. Когда меня ранили, я был в бою, а, значит, в активном состоянии находился не только я, но и моя сущность. Сущность видела, кто нанес удар я — нет. Командование боялось, что обнаружив, что меня предал мой же собственный птичник, зверь растеряет все уважение ко мне и в какой-нибудь особенно ответственный момент нанесет удар, заменив собой капитана в моем разуме. Поэтому был разработан изнуряющий раздражительный эксперимент, который ослабляет психологически, но не физически. Поэтому в первой фазе мне запрещена была даже йога. Доктор Ян выманивал зверя. Чтобы убедиться, что я не уступлю тому. Я прошел тест.


Пульс, давление, дыхание в норме. Ложиться нет смысла, через сорок минут подъем. Выпью кефира и приму капсулу.


5:30 по местному времени


Жду шаттл. После ночного дождя потеплело. Сегодня встреча с командованием на тему полетов. Мне нужен козырь. Какой-то козырь, который покажет, что я восстановился полностью. Доктор Ян сказал, что моя победа над зверем и есть козырь. Я не согласен. Моя победа над сущностью — есть мой долг.


8:00 по местному времени


Настроение на высоте. Мне сегодня несказанно везет. Дело вот в чем. Я был не прав насчет того молодого человека из МакСтарса. Его зовут Виео. Это означает «благородный» в переводе с соахианского. Так случилось, что когда он протягивал мне чай, я заметил у него на руке браслет из редкого звездного камня. Такие браслеты носят птичники. Я прямо спросил его, откуда у него этот знак отличия, и он без всякой утайки сообщил, что от отца. Если кто-то носит такое, это не только в память. Я в этом уверен. Поэтому я позволил себе еще одну бестактность и уточнил, не мечтает ли наследник птичника о подвигах и приключениях. Видели бы вы, как загорелся его взгляд. Он как раз заканчивал смену, и я пригласил Виео за столик, чтобы обговорить детали. Выяснилось, что отец обучил его многим хитростям, что у него много карт, доставшихся по наследству, и он разбирается в них. Он с таким жаром говорил обо всем, что связано с делом птичников, что я понял — теперь у меня есть козырь.


12:00 по местному времени


Сегодня одна из самых любимых моих тем. Я демонстрировал курсантам способы брать идеи у самой природы планеты и использовать в развитии технического прогресса. Мы взяли обыкновенное дерево, выращенное в колбе с микроклиматом, сняли с него проекцию и на ее базе построили информационную панель, способную хранить структурированную информацию в виде ветвей. Сейчас ем гречку и запиваю кефиром.


13:40 по местному времени


Встреча с командованием прошла довольно продуктивно. Сначала они скептически отнеслись к моей идее взять в команду соахианца буквально «с улицы», но я подготовился заранее и собрал полное досье на Виео, пользуясь общей правоохранительной базой, а также получил его досье из МакСтарса, и в конце концов подкрепил это информацией о его отце, найденной в капитанской базе. Я вел себя спокойно, сдержанно, не выказывая своего восторга, а просто выдавая факты. И они поверили, что я не безумец. К тому же там присутствовал доктор Ян, который сказал что-то вроде «это лишнее подтверждение тому, что капитан Морис контролирует ситуацию». И они сдались. Я могу взять Виео на корабль на первую учебную миссию и, если он проявит себя, они примут его в штат. Я спросил, значит ли это, что мне разрешены полеты. И получил исчерпывающий ответ — «разумеется, капитан, мы уже готовим для вас задачи». Это победа.


15:00 по местному времени


Яна больше не волнует количество порций, и я по собственной воле ем вторую, с удовольствием запивая ее кефиром. Норд наблюдает за мной крайне пристально, делая вид, что читает. Но молчит. Значит просто перестраховывается. Капсулу принял.


20:00 по местному времени


Возвращаясь в кампус, я не шел, я летел. Сильный морклеанский ветер, звезды. Полы моего плаща развеваются. Я капитан. Это так хорошо, что даже моя сущность испытывает неподдельное наслаждение. Скоро в полет. Скоро я снова буду стоять на мостике, отдавая приказы, чувствуя, как мы рассекаем пространство и время.


22:00 по местному времени


Никто не отменял ни медитацию, ни йогу. Я приобрел цветы для мисс Джиллиан прямо на первом этаже кампуса в селекционной лаборатории и извинился перед ней за излишне неуместный тон в один из наших прошлых сеансов. Сейчас — душ, капсула и сон. Завтра поеду за некоторыми деталями для обновления личного оборудования. Пульс, давление, дыхание — в норме.




  День 13: 10 декабря. Тринадцатый день эксперимента.
  



День 13: 10 декабря. Тринадцатый день эксперимента.
6:00 по местному времени


Подъем. Погода, судя по сводкам датчика, сегодня отличная и располагающая к прогулкам. И это мне на руку. Пульс, давление, дыхание в норме. Сейчас выпью кефира и займусь отчетами. Во второй половине дня встречаемся с Нордом. Хочу познакомить его с Виео. Вместе мы пойдем за оборудованием. Виео тоже стоит присмотреть что-то для себя. Заодно понаблюдаю, как он разбирается в том, что касается приборов для птичников. Принял капсулу.


10:00 по местному времени


Проверил несколько отчетов курсантов. Отнес вещи в прачечную, затеял уборку. Уже успел выпить кефира дважды. Видимо от того, что приближается окончание эксперимента чувствую себя несколько голодным. Периодически. Однако теперь я могу просто отключать эту ненужную функцию своего организма. Зверь тоже терпеливо ждет насыщения и больше не поднимает голову.


14:00 по местному времени


Связался с капитаном Фейтом. Они с Кейси неплохо прижились на земле. Но мне показалось, что разговаривая со мной, он куда-то бежал. Услышав, что я отправляюсь в торговые ряды Моркла за оборудованием, он засмеялся и сказал, что наши морклеанские центры распродаж крайне похожи на земные восточные базары, только мошенников больше. Я понятия не имею, что такое «восточные базары», но у нас мошенников, действительно, много. И они не обязательно с Моркла. Я уже собирался рассказать про своего нового птичника, но раздался треск и связь с Фейтом оборвалась. У меня есть еще время до шаттла, чтобы поесть гречки.


16:00 по местному времени


Вторая капсула. Еще раз повторю, я не знаю, что такое «восточные базары», но со всей ответственностью заявляю — от наших меня тошнит. Я, Виео и Норд намотали уже множество кругов, и я не уставал так даже в бою. Нельзя так просто взять и приобрести необходимые детали. То меня не устраивает качество, то цена явно не соответствует предлагаемому ассортименту. То наталкиваешься на мошенника, который пытается продать кота в мешке. Еще одно земное выражение. Надо узнать у Кейси и Фейта, что оно означает. А вот Норд, кажется, получает от всей этой беготни настоящее удовольствие. Он глазеет на каждую витрину с видом знатока. Ловко торгуется, спорит с продавцами, подшучивает над обманщиками. Да и Виео не отстает от него в своем энтузиазме. Он уже потратил большую часть своего оклада из МакСтарса. И только я еще не расстался со своими жетонами.


17:00 по местному времени


Я нашел скамейку в зоне отдыха и съел гречку из контейнера, запивая кефиром. Норд сказал, что я выгляжу как бездомный. А Виео внезапно сел рядом и сказал, как-то сурово глядя на Норда, что я делаю большое дело и это не повод для шуток. Мы несколько секунд смотрели на этого смельчака, потому что вообще-то так с капитанами не разговаривают. А потом засмеялись. И Норд сказал, что похоже я нашел достойного птичника. Виео потом долго молчал и у него краснели уши.


19:00 по местному времени


Аллилуйя, что бы это ни значило. Я нашел знакомого торговца. Он с Вирма, а это хитрые, но честные инопланетяне. Буквально за сорок минут Гор снабдил меня всем необходимым оборудованием. И теперь я счастливый обладатель кучи необходимых деталей, личной многофункциональной панели, емкого накопителя информации и портативного хранителя энергии. Норд только покачал головой и, подмигнув Виео, осторожно пошутил, что я совершенно скучный покупатель.


21:00 по местному времени


Мы проводили Виео до МакСтарса, а потом капитан Норд настоял на том, чтобы посетить рыбацкий центр. И мы, похоже, застряли здесь надолго. Я не понимаю, зачем нам ловить рыбу в этом искусственном водоеме, если она здесь даже не голодная. Но Норд говорит, что в этом есть своя романтика. Допустим.


00:00 по местному времени


Я пьян, но не от вина, а от восторга. Послезавтра я устрою званый ужин, потому что у меня есть для этого все — настроение, повод и рыба. Приглашу свою команду, включая Виео, а также Норда, доктора Яна и мисс Джиллиан. Приготовлю свой улов особым образом. Мисс Джиллиан, услышав об этом на сеансе йоги, сразу же согласилась прийти и подарила мне два огромных экзотических лимона для маринада. Сейчас — душ, капсула, отбой. Остались сутки до освобождения. Пульс, дыхание, давление — в норме.




  День 14: 11 декабря. Четырнадцатый день эксперимента.
  



День 14: 11 декабря. Четырнадцатый день эксперимента.
8:00 по местному времени


Датчик пробуждения выдернул меня из паутины сновидений, сообщая информацию о хорошей погоде и давая рекомендации прогуляться на свежем воздухе. Я поднялся не сразу, потому что очень хотелось продлить этот момент прояснения сознания в последний день эксперимента. Лишь через десять минут, я выбрался из постели, принял капсулу, выпил стакан кефира и спустился в бассейн. Пульс, давление, дыхание в норме. Настроение превосходное.


10:00 по местному времени


Забрал вещи из сушки. Разослал по внутренней связи приглашения на завтрашний ужин всем вовлеченным и заинтересованным. Ответы, переполненные особенным ликованием, получил от своей команды. Их капитан снова в строю. До сегодняшнего дня, с того самого момента, как меня ранили в спину, нам были запрещены любые контакты, а сами ребята были отстранены от полётов и проходили различные служебные проверки. Мне жаль, что мой бывший птичник создал нам всем 